“Sport huquaqi, ijtimoiy va tabiiy-ilmiy fanlar” kafedrasi o‘qituvchisi
R.T.Kazoqovning 2022-2023 o‘quv yili bo‘yicha “o‘quv”, “uslubiy”, “ilmiy-
tadqiqot” va “ma’naviy-ma’rifiy va tarbiyaviy” faoliyat yuzasidan yillik
HISOBOTI

1.LO‘QUV YUKLAMALAR BO‘YICHA:
Fan: Sport biomexanikasi (I yarim yillik)

Guruh ON Fan uchun Jami
Ne | Guruh (ogim) | /ogim | Talaba soni ajratilgan
] (0.2 soat) soat
o‘zb/rus soat
Ma’ruza

BK-51-20,
1| BK-52-20, o‘zb 12 12

BK-53-20

DD-51-20,
2 | DD-52-20, o‘zb 12 12

DD-53-20

MK-54-20, ‘
3| MK.ot.00 0‘zb 12 12

MK-51-20.
4| MK-52-20, o‘zb 12 12

MK-53-20

XK-51-20, ‘
5 | ToH.61.00 0‘zb 12 12

SB-51-20, ‘
6 | Tr.e190 0‘zb 12 12

Amaliy mashg‘ulot

1| TF-52-20 0°zb 28 56 12 17.6
2 | YA-51-20 o‘zb 32 6,4 12 18,4
3| SU-52-20 o‘zb 18 3,6 12 15,6
4 | DD-51-20 o‘zb 29 5.8 12 17,8
5| MK-52-20 o‘zb 28 5.6 12 17,6
6 | DD-52-20 | o'zb 27 5,4 12 17,4
7 | YK-51-20 0‘zb 29 5.8 12 17.8
g8 | VL-51-20 0‘zb 32 6.4 12 18,4
9 | EK-51-20 0‘zb 34 6.8 12 18.8
10| BS-51-20 0‘zb 32 6,4 12 18,4




EE -51-20, ‘
11 oceran 0‘zb 24 4,8 12 16,8
12| BS-52-21 o‘zb 18 3.6 30 33,6
13| YA-51-21 o‘zb 14 28 30 328
14| SB-51-21 0‘zb 14 28 30 32.8
15 | YK EK-01-21 | o‘zb 23 4,6 30 34,6
16 | MS-51-20 0‘zb 18 3,6 12 15,6
j7| Malaka 0°zb : o4 64
oshirish
Jami 489,4
Fan: Sport inshoatlari va ulardan foydalanish (Il yarim yillik)
Guruh Gur_uh Talaba ON Fqn u_chun Jami
Ne (ogim) fogim soni (0.2 soat) ajratilgan soat
0‘zb/rus ' soat
Ma’ruza
FB-51-20, FB-
1 | 52-20, FB-53- | o‘zb 12 12
20
2 | SHX-01-20, | o‘zb 12 12
Amaliy mashg‘ulot
1 SP-51-20 0‘zb 26 5.2 12 17,2
2 FB-02-20 o‘zb 25 5,0 12 17.0
3 FB-51-20 o‘zb 27 5.4 12 17.4
4 FB-53-20 o‘zb 28 5.6 12 17,6
5 FB-54-20 o‘zb 30 6,0 12 18,0
6 ShX-51-20 o‘zb 13 3.6 12 15,6
7 ShX-01-20 0‘zb 5 1.0 12 16,0
Sport biomexanikasi
TCH,XK-51- ‘
1 o 0‘zb 12 2.4 20 324




2 | VL,OT-51-21 | o'zb 15 3,0 30 33
3 FB-01-21 rus 13 2,3 30 32,3
4 | BBVB-01-21 | rus 13 2,6 30 32,6
5 FB-02-21 rus 13 2,6 30 32,6
6 FB-56-21 0‘zb 11 2,2 30 32,2
K
. acaJuIiK ozb g
Bapakacu
Jami 345,9
Hamma jami 835,3
1. O‘QUV-USLUBIY FAOLIYAT BO‘YICHA:

1. “Sport biomexanikasi” fanidan HEMIS masofaviy ta’lim platformasiga
tayyorlagan ma’ruzalar va taqdimotlarimni joylashtirdim.

2. Zamonaviy ta’lim texnologiyalarini qo‘llab “Sport biomexanikasi” fanidan
o‘quv-uslubiy majmuani tayyorladim.

3. Zamonaviy ta’lim texnologiyalarini qo‘llab “Sport inshoatlari” fanidan o‘quv-
uslubiy majmuani tayyorladim.

4. “Sport biomexanikasi” fani bo‘yicha uslubiy qo‘llanma tayyorlandi.

1. ILMIY-TADQIQOT FAOLIYATI BO‘YICHA:

1. 2022 yil 17 sentabrda bo‘lib o‘tgan “Milliy sport turlari, etnosport va uning
nazariy-amaliy muammolari” xalgaro ilmiy-amaliy anjuman (pedagogika
fanlari doktori, professor Usmonxo‘jayev Tal’at Saidovichning 90 yilligiga
bag‘ishlanadi) da “bumexaHuk TaXJINJI acocuga KHCKa
Maco(ararorypyBUMIapHUHT TEXHUKACHHU TakoMuniamTpuir” nomli magola,
sport menejmenti va marketingi: muammolar, tendensiyalar va istigbollar”
xalgaro ilmiy anjumanida” O’zbekistonda jismoniy tarbiyaning rivojlanishi”,”
Internet tarmoqlarida talaba yoshlarning mustaqil ta’lim olishdagi bilim va
ko’nikvalarini takomillashtirish”, xamda “Qisqa masofaga yuguruvchilarning
maxsus jizmoniy ko’rsatkichlarini yaxshilash” magolalari va “Fan-sportga”
ilmiy jurnallarga (OAK ro‘yxatidagi) ilmiy maqgolasi chop ettirildi.

2. To‘plangan ma’lumotlarga asoslangan holda iqgtidorli talabalar ishtirokida turli
ilmiy-amaliy anjumanlarga tezis va maqolalar tayyorlanmoqda.

V. “MA’NAVIY-MA’RIFIY VA TARBIYAVIY” FAOLIYAT BO‘YICHA:




1. O‘zbekiston Respublikasi mustagqilligining 31 yilligi munosabati bilan

“Mustaqillik darsi” va Odob-axloq kodeksining mazmun-mohiyatini
tushuntirish tadbiri universitet auditoriyasida Bo‘riyev B.O‘ va Djurabayev
A.M.lar bilan birgalikda YA-52-21 guruh talabalariga tashkil etildi.

. 2022 yil 24 sentabr 2-sonli Talabalar turar joyida “Gigiyenik qoidalar” va
“Odob-axloq” qoidalari hamda Talabalar turar joyidagi ichki tartib qoidalar
mavzularida Bo‘riyev B.O‘., Djurabayev A.M. va talabalar bilan birgalikda
davra suhbati tashkil etildi.

. 2022 yil 7 - dekabr kuni “Konstitutsiya bizning bosh qomusimiz” nomli
tushuntirish targ‘ibot tadbirini YK,EK-01-21 guruh talabalari ishtirokida
0‘tkazdim.

Mas’ul o‘qituvchi: R.T.Kazogov
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